»Clovek zelo hitro ugotovi, kako malo v resnici zna,
ko mu zacne otrok postavljati vprasanja.«

(Richard L. Evans)

PODALJSANO BIVANIJE (OPB2)

(15.5.2020)
Pridobljeno na spletu: (13. 5. 2020).

SPROSTITVENA DEJAVNOST:

DRUZABNE IGRE

Pozdravljen u€enec, pozdravljena ucenka. Sporo¢am ti, da je zate danes zadnji dan u¢enja na
daljavo. V ponedeljek bos spet »gulil/a« prave Solske klopi. Glede na zdravstvene ukrepe, ki
jih moramo upostevati v bodo¢e bo nase delo sicer malo drugacno, a vseeno bos konc¢no, po
dveh mesecih spet srecal/a vse svoje soSolce in soSolke.
Danes imam zate pripravljene druzabne igre, ki si jih v teh dveh mesecih sam/a izdelala po
mojih navodilih. Ker je danes »uscana« Zofka in bo »lulanja« ogromno bo najbolje, da pripravis
ve¢ druzabnih iger in poiSces soigralce.
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Veliko zabave!



KOSILO, POCITEK:

Preden se loti§ pomoci v kuhinji si temeljito umij roke, saj se virusi in bakterije najbolj
zadrzujejo na rokah. Ne pozabi na higieno nohtov, saj so neurejeni pravo gojisc¢e bacilov in
umazanije.

Pripravi pogrinjke, pribor, kroznike in seveda ne pozabi na ustno higieno.
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Pa dober tek!

SAMOSTOJNO UCENIJE:

Ker je danes tvoj zadnji dan domace karantene, sem zate pripravila zabavno jed, ki jo bos
pripravil/a za druzenje z domacimi. Danes je petek in pred teboj Se cel vikend, ko se lahko
spocijes, zato se pripravi na divjo zabavo, ji jo bos priredil/a po mojih navodilih. Priporo¢am
ti, da se tega lotiS pozno popoldne, saj se lahko druzenje »zavleCe« v veCerne ure.

USTVARJALNO PREZIVLJANJE PROSTEGA CASA:

PAJKI IZ HRENOVK IN SPAGETOV
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Pridobljeno na spletu: (20. 3. 2(.).20).

Najprej bos doma poiskal/a:
e hrenovke,
e Spagete
e solato za dekoracijo
e gorcico, ajvar ali majonezo (po Zelji).

Za prijetno ve€erno druzenje bo$ pripravil/a PAJKE, ki jih bo§ na zelo preprost nafin sam/a
izdelal/a. Predno pa za¢nes dobro premisli koliko nog imajo pajki ... Si ugotovil/a?

Imajo 8 nog.

Zato torej za izdelavo enega pajka potrebujes le 4 Spagete. Pa ves zakaj?

Ker bos Spaget potisnil/a skozi hrenovko in bosta nastali dve nogi.



NAVODILO:

Surovo hrenovko prerezes na polovico. Skozi njo (po Sirini — glej fotografijo) pocasi in z
obCutkom potisnes§ surov Spaget. Pusti§ malo prostora, da se hrenovka ne raztrga in potisnes
drugi Spaget. Enako storis Se z dvema Spagetoma.

In pajek je pripravljen. Izdelaj jih Se za druge Clane.

Nato obvezno pois¢i pomocnika, saj je treba pajke skuhati. V lonec nalijes vodo in pocakas, da
zavre. Voda naj vre pocasi, kar pomeni, da zaéne spuscati mehurcke. Pazljivo postavi pajke v
vodo za 2 minuti. Bodi previden/na, da se hrenovke ne razkuhajo in pocijo. Drugace bos
namesto pajkov imel/a vesco.
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Hrenovke — pajke previdno odstrani iz vode. Medtem ko cakas, da se ohladijo, na kroznik za
lepSo dekoracijo polozi nekaj dobro opranih listov solate (celih). Pajke nalozi na solato, po Zelji
pa jo okrasi Se z gor¢ico, majonezo ali ajvarjem.

Pripravi$ lahko tudi sadni smoothi. Zmiksa$ le sadje in sok (pomarancni ali jabol¢ni, namesto
tega lahko tudi vodo).

Pa dober tek!
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SPROSTITVENA DEJAVNOST:

PIZAMA PARTY IN KINO
Ker danes proslavlja$ zadnji dan domace karantene ga danes popestri z zabavnim vecerom.
Pripravi nepozabno zabavo za vse ¢lane. Naj bo to zabava v piZamah.

Se prej pa ne pozabi na pajke in smoothi, starsi pa naj poskrbijo za kaksen zanimiv druzinski
film.

Veliko zabavnih uzitkov!

Ostanite zdravi ...

Pozdravlja vas uciteljica Aleksandra z Ajdo in Maso.



