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MATEMATIKA, BRANJE IN PREHRANA: RAZLOGI ZA KUHANJE Z OTROKI
Vsi, ki ste med karanteno ostali doma s šoloobveznimi otroki, ste se v teh dneh srečali s pomanjkanjem časa, tudi za pripravo obrokov. Zato sem vas spodbujala, da z nekaj triki v pripravo obrokov vključite tudi otroke in jih naučite osnov kuhanja. S tem ste s posredovanjem znanja in veščin številnih šolskih predmetov, na nevsiljiv način  pripravili okusen in zdrav obrok za celo družino.  Nacionalni portal o prehrani 3.5.2020
KOSILO in MALICA 
· Sposobnost uporabe matematičnih in naravoslovnih konceptov v vsakodnevnih situacijah pomaga otrokom razvijati samozavest. Zato bomo danes spet skupaj z otrokom kuhali Združili bomo  kosilo, malice in ustvarjalno preživljanje prostega časa.
· Pred obrokom si vedno temeljito umijete roke, pripravi zobno ščetko in pasto. In breeeez izgovorov. Dober tek vam želim!

SPROSTITVENA DEJAVNOST
· Z otrokom odidemo na kratek sprehod in se vrnemo domov. 
· Igra  za danes – Oponašanje domačih živali.
Med potjo na sprehodu smo pozorni na živali. Ko srečamo ali zagledamo žival, jo začnemo oponašati tako, da hodimo kot ta žival ali pa se oglašamo tako kot žival.
· USMERJENA DEJAVNOST 
· Otrok napiše domačo nalogo,
· utrjuje učno snov in ve, kakšen pomen ima vaja za dobro učenje, c
· samostojno rešujejo zabavne naloge.
· Dodatne naloge so za utrjevanje snovi in ponavljanje.
1. G -  PREPIŠI SPODNJI TEKST  Pridobljeno na spletu
POT DO PRIJATELJEVE HIŠE NI NIKOLI PREDOLGA  
PRIJATELJI SESTAVLJAJO TVOJ SVET
3. G              Zahvale za prijateljstvo
Danes boš napisal 4 zahvale svojim prijateljem. Izberi jih sam. Napiši, zakaj si hvaležen, vesel, da je izbrana oseba tvoj prijatelj. Ko napišeš zahvalo, jo pošlji po pošti ali po elektronski pošti, lahko tudi po SMS. Vedno se podpiši.

USTVARJALNO PREŽIVLJANJE PROSTEGA ČASA
KUHAMO
Učenje branja recepta in priprave hrane zajema številne predmete, npr. slovenščino (lahko pa tudi angleščino ali katerikoli drugi tuj jezik), z branjem in razumevanjem zapisanega. Sposobnost tehtanja in merjenja sestavin temelji na matematičnih konceptih volumna in mase, kar predstavlja veščine raziskovanja in reševanja problemov, ki so zelo pomembne v znanosti. Učenje otrok kuhanja in osredotočenje na pripravo hrane vključuje pridobivanje znanja omenjenih predmetov in povečuje priložnosti za raznoliko in zabavno učenje, hkrati pa otrokom pomaga razviti tudi motivacijo in komunikacijske veščine. Pridobljeno na spletu 11.5.2020
Kaj boste skupaj spekli? Predlagam juho, rižoto ali sladico sladico. Laho izberete recept in jed po vaši lastni želji. 
Otroku pokažite recept v kuharski knjigi, da se spozna z zapisom recepta. Ker so v večini primerov recepti napisani z malimi tiskanimi črkami, recept otroku iz 1. G prebere starš ali starejši sorojenec. Sestavine, ki jih potrebujete, naj na delovno površino prinese/jo  otrok/ci. Dovolite jim ustvarjalno svobodo. Tudi tehtnice in vse ostale kuharske pripomočke naj pripravijo otroci.
Z otroci sodelujete tako, da jih usmerjate, ne pomagate, le korigirate, če je potrebno. Pri količinah, če se vaga, otroku pokažete na tehtnici do kam se vaga. Če je tehtnica elektronska, otrok sledi količinskem zapisu na receptu.

Veliko smeha in zabave, ustvarjalne svobode vam želim!
Pozdrav od učiteljice Suzane

Vprašanja, pomoč in pošiljanje izdelkov lahko naslovite na moj službeni elektronski naslov
suzana.kordez@osig.si



