
 

PODALJŠANO BIVANJE (OPB2) 
(11. 5. 2020) 
 
Pozdravljeni, učenci in učenke. Kako ste? Spodaj so moji predlogi: 
 
KOSILO, POČITEK: 
Pomagaj pri pripravi mize in čiščenju mize (lahko tudi pri pripravi kosila) in pazi 
na kulturno prehranjevanje in temeljito umivanje rok.   
                                                                                   Želim vam DOBER TEK! 

GLASBENO USTVARJANJE: 
Na spodnji spletni povezavi najdeš lepo pesem z naslovom LEPŠI SVET (Mojca 
Robič): 
https://www.youtube.com/watch?v=FXI8aGhNTaA 
Želim ti prijetno poslušanje in petje.  
Lahko pa zraven še zaplešeš (pa pazi, da imaš dovolj prostora). 
 
PREDLOG NALOGE: 
Če ti je ostalo še kaj za narediti od dopoldanskega programa pri učiteljici Slavi 
(2. razred) ali pri učiteljici Ani (3. razred), dokončaj.  
Na koledarju naredi križec na dnevu/datumu, v katerem smo.    
                      
SPROSTITEV: 
Pripomočki: 10 plastenk, žoga 
10 plastenk napolni z vodo (ali s peskom) do približno take višine (kot je na primer 
višina jogurtovega lončka), da jih obtežiš.  
 
1. možnost: Na domačem travniku/zelenici (pazi, da imaš okrog dovolj prostora) 
postavi plastenke kot NA 1. FOTOGRAFIJI SPODAJ (v 4 vrste v obliki 
trikotnika: v 1. vrsto 1 plastenko, v 2. vrsto 2 plastenki, v 3. vrsto 3 in v zadnjo, 
4. vrsto, 4 plastenke).  

 



Cilj: podreti vse plastenke, tako, da z določene razdalje vržeš žogo proti 
plastenkam. V koliko poskusih ti to uspe?  
 
Lahko pa tekmuješ s kom od družinskih članov – povabiš očija, mami. Lahko omejiš 
število poskusov ciljanja: na primer na 2 poskusa - koliko od 10-tih plastenk ti 
uspe podreti v 2 poskusih? Vsaka podrta plastenka šteje 1 točko. Nato znova 
postaviš plastenke kot na začetku. Na vrsti je naslednji. Če ti vse plastenke uspe 
podreti v enem poskusu, si na vrsti še enkrat – imaš dodaten met. Na list si lahko 
zapisujete točke. Kdo je zbral več točk? 

 

 

     

 
 
 
 
 
 
 



2. možnost: Na domačem travniku/zelenici (pazi, da imaš okrog dovolj prostora) 
lahko plastenke postaviš v razmiku (glej fotografijo) in z določene razdalje ciljaš 
z žogo (vržeš ali zakotališ žogo proti plastenkam). Seveda lahko uporabiš manjše 
število plastenk. 

 
 
Lepo vas pozdravljam, 
učiteljica Liljana.          
                                 


