DOBRO JUTRO,                                         
	UPAM, DA STE SE DOBRO NASPALI. DANES JE PRED NAMI ŽE SREDA. SPET SE VIDIMO NA VIDEOKONFERENCI OB 9.00. 
SE VIDIMO  [image: Smeško - Wikipedija, prosta enciklopedija]  
	[image: ]



PRIPRAVI SI DELOVNI PROSTOR. PREDEN ZAČNEŠ S ŠOLSKIM DELOM, SI DANES UREDI PERESNICO. OŠILI BARVICE IN SVINČNIK, ČE JE TO POTREBNO.  
RED NAMI SO NASLEDNJE NALOGE:
PRI SLOVENŠČINI BOSTE DANES URILI BRANJE. 
                                                  [image: ]
PRI MATEMATIKI BOMO RAZVRŠČALI STVARI. 

PRI ŠPORTU SE BOSTE ODPRAVILI NA SVEŽ ZRAK (ČE JE LE MOGOČE). SPET SI BOSTE PRIPRAVILI POLIGON. Če vam je že zmanjkalo idej, vam prilagam nekaj idej, kako pripraviti poligon. Če katerega pripomočka nimate, se znajdite in pripomoček nadomestite z drugim, podobnim.
POLIGON (KAKŠEN ELEMENT SI LAHKO DODATE ŠE SAMI)
- ENONOŽNO PRESKAKUJTE NA TLEH LEŽEČE PALICE;
- SONOŽNO SKAČITE IZ OBROČA V OBROČ,
- STOPAJTE PREK ŽOG (KAMNOV, DRV, POSOD?), POLOŽENIH NA OŽJO POT (DESKO);
- PODPLEZAJO KLOP ( DVIGNJENO DESKO…)
SKOK ČEZ VRVICO
NAJPREJ SI NAPNITE VRV ALI ELASTIKO. POSKUSITE JO PRESKOČITI. NAJPREJ SE ODRINITE Z LEVO NOGO, POTEM Z DESNO. S TISTO NOGO, S KATERO LAŽJE SKAČETE, TRENIRAJTE. POSTOPOMA SI ZVIŠUJTE VIŠINO VRVICE.
[image: Skrčka čez vrvico z doskokom na obe nogi | Didaktika športa]
NE POZABITE NA ANGLEŠČINO. 
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