
ZDRAV DOMAČ ČOKOLEŠNIK 
 

Potrebujemo: 
15 polnih žlic ovsene moke ali ovsenih kosmičev 
 
4-5 žlic lešnikove moke 
 
2 žlic kakava v prahu 
 
1 vanilijev strok 
 
1/4 čajne žličke mletega cimeta 
 
posip 

 
Potek dela: 
Vse sestavine dodamo v mikser in miksamo do finega. Shranimo v neprodušen 
kozarček. 
Za pripravo segrejemo mleko in vanj vmešamo čokolešnik. Čokolešnik se v minuti 

zgosti, zato vmešajte bolj tekočo zmes in malo počakajte, preden dodate še več 

čokolešnika. 

 

 


