12 PRAVILBONTONAZA WIZO

Vir: http://druzina.enaa.com/otroci/12-pravil-bontona-za-mizo-ki-jih-morajo-poznati-otroci.html



http://druzina.enaa.com/otroci/12-pravil-bontona-za-mizo-ki-jih-morajo-poznati-otroci.html

1. Ciste roke in ¢ist obraz

Ta navada ni zgolj higienska, temvec z
njo izkazemo spostovanje tudi gostitelju in
ostalim za mizo.

2. “Ali lahko kako pomagam?”

Doma ali pri prijateljih — vedno vprasaj nekoga od odraslih, ali lahko kako pomagas pri
pripravah na serviranje obroka.

3. Pravilo pri pogrinjanju mize

Pravilo je preprosto: kruh in mleko gresta na levo
stran, voda pa na desno. Vilice postavimo na levo,
noz in Zlico pa na desno.

4. Kdaj razgrniti prticek?

Pocakamo, da gostitelj prvi razgrne prticek. Ko ga razgrne v narocje, je to znak, da lahko tudi
mi storimo enako.



5. Kdaj zaceti jesti?

Otroka naucite, naj nikoli ne zacne jesti, dokler niso vsi gostje za mizo in dokler hrana ni
postreZena vsem.

6. Nekaj, cesar NIKOLI ne pocnemo

Dve poglavitni zapovedi bontona za mizo se
glasita: Zve€imo z zaprtimi usti in ne govorimo s
polnimi usti.

7. Kako hitro jesti?

Delaj majhne grizljaje in nikar ne goltaj hrane.

8. Brez skakanja v besedo
Pocakaj, da nekdo nekaj pove in Sele nato si ti na vrsti.

9. “Mi lahko podas sol?”

Nikoli se ne steguj cez mizo, da bi dosegel sol ali kaj drugega. Namesto tega vprasaj druge
goste za mizo, ali ti lahko nekaj podajo.

10. Kam poloziti prticek?
Ce moras na straniéce, postavi prti¢ek na stol in nikar na mizo ali kroznik.
11. Kam s stolom, ko je vsega konec?

Ko vstanes$ z mize, postavi stol nazaj k mizi.



Izre¢en “hvala” gostitelju po koncu obeda je pomembna vijudnostna gesta. Ce si v
restavraciji poglej natakarju v oci in se zahvali. Ne pozabi pa se zahvaliti tudi mami ali oCetu
za skuhano kosilo. ©




