[ l A NAVODILA ZA IGRO

v. } »GIBALNO KOLO SRECE«

Ta teden imamo novo, zabavno gibalno igrico. Za vrtenje kolesa potrebujes

racunalnik ali tablico. Pois¢i si prostor v stanovanju, da bos lahko izvajal/a naloge,

ki ti jih prinese kolo srece. Vsak dan izvedi vse vaje. Ce se odlo¢i§, da sproti ne

izloc¢as vaj, jih naredi najmanj 12. Ni¢ narobe, Ce isto vajo izvedes veckrat.
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Odprite povezavo, ki vas odpelje do nase gibalne igrice:
https://wordwall.net/embed/936640d93b4b4b659fa2077bc91566¢2?
themeld=52&templateld=8"

Ko se odpre kolo srece z naslovom GIBAM SE, pritisnite tipko
Gibalna zabava je pripravljena, da zaénes.

Kolo srece si razsirite ez cel ekran, saj bo tako zabava najvecja in vsebina najbolje
vidna.

Ker je program samo v angleSkem jeziku, vam bom napisala, kaj pomenijo
posamezne besede, ki jih potrebujemo za igranje igrice.

— pomeni ZAVRTI KOLO SRECE (pritisnete vedno, ko Zelite da

[ SPIN IT ]
se kolo zavrti).

Gibalno kolo srece se bo zavrtelo in nakljuéno ustavilo na eni gibalni dejavnosti.
Vasa naloga je, da vajo izvedete glede na ¢as in Stevilo ponovitev, ki sta navedena
poleg naloge.

Ko nalogo opravite, imate dve moznosti. Kliknite:

- Nadaljuj igrico tako, da gibalna naloga ostane na kolesu
RESUME

sreCe in jo lahko ponovno dobis.
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ELIMINATE

Naloga se odstrani in ti ostanejo samo $e neizvedene
naloge (torej ti bo po vsaki opravljeni nalogi na kolesu
ostalo manj nalog).

8) Ce kaksne naloge ne razumes po opisu, si dobro poglej sli¢ico, ki ti prikazuje kaj je

potrebno narediti.
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V gibalnem kolesu srece se skriva tudi naloga, ki ti bo
zelo vSel. Pssstt... ne povem katera. Zavrti jo. ©

Veselo na delo. 3, 2, 1 ZAVRTIIII ...



