Sončna

Ko te prime malodušje, ko ne veš več kaj bi s sabo,
ko povešaš svojo glavo nisi za nobeno rabo,
ko ti gre prav vse narobe, je najboljši ta nasvet:
pesem zaigraj v uteho in dobil boš nov polet.

Sonce sije bolj prijazno, vsak napor ti bo lahak,
zaigraj si vedro pesem pa ti lažji bo korak.
Priigraj si smeh in sanje, priigraj si žar oči,
upanje ti še ostane, če ti kdo preveč teži. 

Dolgčas? Vzemi barvice in riši! 
Na kolo! Pa hajd v naravo!
Igre z žogo, to bo pravo!
Zrak in sonce: to je zdravo!

Če se kdaj ti svet podira, če se zdi ti vse je črno,
daj, premagaj slabo voljo, stopi kot mornar na krmo
in odpluj na širna morja, to najboljši je nasvet.
Širi, širi si obzorja in dobil boš nov polet. 
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