
 

 

PRIMER - JEZA 
 
 
Preberi spodnje besedilo in razmisli, kako je deček v primeru nadziral svojo jezo – primerno ali neprimerno?  
 

 
Nik in Jan sta skupaj igrala košarko. Nik je zmagal in ob koncu igre 
zavpil: »Jeeej, zmagal sem! Najboljši igralec na svetu sem!«. To je Jana 
razjezilo, zato je Nika porinil na tla.  
 
 
Razmisli in odgovori na vprašanja. 
 
• Zakaj misliš, da je bil Jan jezen?  

• Ali bi bil v taki situaciji tudi ti jezen?  

• Kaj misliš, je Jan odreagiral primerno ali neprimerno? Zakaj?  

• Na kakšen način bi lahko Jan še odreagiral, čeprav je bil jezen?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


