
 

                                                                                                                    

 

 

PRIMER DOBRE PRAKSE   

Naslov projekta, programa Premagovanje ovir. Podjetniki v akciji. 

Trajanje  

Ime organizacije/službe, 
odgovorne za intervencijo, s 

sklicevanjem na državo in 
lokacijo (specifično) 

Plena Inclusión Castilla la Mancha – Albacete (Španija) 

Obseg 
(lokalni/regionalni/nacionalni

/mednarodni) 

Regionalni 

 

Področje  Podkast 

Zgodovina projekta, kako je 
bil zasnovan, razvoj in 

kontekstualne strategije 

  

»Breaking Barriers« je vzpostavil inovativno in dostopno 

platformo za deljenje navdihujočih zgodb o podjetništvu med 

ljudmi z intelektualnimi motnjami. 

Ta podkast ni le zagotovil prostora za razpravo o izzivih in 

uspehih na poti do podjetništva, temveč je ponudil tudi 

dragocene vire in motivacijo raznolikemu občinstvu. 

Prilagodljivost formata podkasta omogoča dostop do vsebine 

kadar koli in kjer koli, kar olajša povezovanje in podporo 

skupnosti. 

Ponovljivost tega modela v različnih kontekstih in regijah 

poudarja njegov potencial, da navdihne in opolnomoči več ljudi 

z intelektualnimi motnjami po vsem svetu. S pripovedovanjem 

lokalnih zgodb o uspehu in promocijo vključujočih virov 

»Breaking Barriers« še naprej opolnomoča svoje občinstvo in 

spodbuja bolj vključujočo in pravično družbo.. 



 

                                                                                                                    

 

Splošni opis 
projekta/programa 

 
Cilji, ukrepi, glavni akterji in 
izzivi, vključene organizacije, 

upravičenci in število 
vključenih upravičencev, 

partnerji in deležniki, 
razpoložljivi proračun, 

obdobje izvajanja in druge 
ustrezne informacije, koristne 

za razumevanje njegove 
narave in rezultatov); 

Specifični cilji: 

• S podporo ustvariti prostor za razširjanje in navdih za 

podjetništvo. 

• Delitev zgodb o dosežkih in podjetniških strategijah. 

• Zagotovitev izobraževalnih in motivacijskih virov, dostopnih 

kadar koli in kjer koli. 

• Spodbujanje vključevanja in samouresničevanja oseb z 

intelektualnimi motnjami. 

  

Inovativna metodologija: 

Produkcija vsebine: 

• Razvoj epizod z navdihujočimi zgodbami in pričevanji. 

• Intervjui s podjetniki z invalidnostjo, njihovimi družinami in 

strokovnjaki v sektorju. 

Razširjanje in dostopnost: 

• Distribucija podkasta na dostopnih platformah. 

• Promocija podkasta prek družbenih omrežij in partnerstev. 

Viri in podpora: 

• Zagotovitev informacij o virih, ki so na voljo za podjetništvo. 

• Oblikovanje podporne mreže prek skupnosti poslušalcev in 

udeležencev. 

Format podkasta: Avdio 

• Dostopnost in prilagodljivost pri uživanju vsebin. 

• Uporaba dostopnih tehnologij za lažje širjenje informacij. 

Navdihujoče zgodbe: 

• Motivacijske pripovedi, ki spodbujajo vključenost in 

samoizboljšanje. 

Povezava skupnosti: 

• Vključitev skupnosti v ustvarjanje in širjenje vsebin. 

Rezultati prakse, ustrezni rezultati, 
učinek 

  

Od začetka programa so mnogi ljudje, ki smo jih pripravili, našli 

mesto v javni upravi. 

21 oseb se je, na primer, pridružilo državni upravi. 

Prenosljivost 

Druge ciljne skupine: dejavnosti so lahko primerne tudi za 
priseljence.  
 
Ta model pripovedovanja zgodb za opolnomočenje in 
prepoznavnost je zelo prilagodljiv starejšim, zlasti tistim, ki se 
počutijo marginalizirane, iščejo smisel po upokojitvi ali želijo 
deliti svoje izkušnje kot aktivni sodelavci družbe. 
 
Nekaj priporočil:  

- Proslavite starejše, ki so pozneje v življenju ustanovili 
podjetja, skupnostne pobude ali strastne projekte. 



 

                                                                                                                    

 

- Navdihnite druge z resničnimi zgodbami o odpornosti, 
ustvarjalnosti in prispevku. 

- - Zagotavljati izobraževalne vsebine o aktivnem 
staranju, finančni neodvisnosti in socialnem 
podjetništvu. 

Trajnost 

Format podkasta je zelo ponovljiv in ga je mogoče prilagoditi 
različnim kontekstom in regijam. Ključno je prepoznati in deliti 
lokalne zgodbe o uspehu ter uporabiti medij podkasta za 
povezovanje s skupnostjo, zagotavljanje virov in spodbujanje 
podjetništva med ljudmi z intelektualnimi motnjami. Z ustrezno 
infrastrukturo in vključenostjo skupnosti je mogoče ta projekt 
izvajati kjer koli na svetu. 

Povezave in viri  

       https://go.ivoox.com/sq/2440330 
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