
 

                                                                                                                 

 

 

PRIMER DOBRE PRAKSE  

Naslov projekta, programa 
EXPRÉSATE CON LA FOTOGRAFÍA: Izkušnje s prostovoljstvom v AFAS-

CADIG El Pilar 

Trajanje 4 mesece  

Ime organizacije/službe, 
odgovorne za intervencijo, s 

sklicevanjem na državo in 
lokacijo (specifično) 

Organizacija: AFAS-CADIG El Pilar (La Solana, Španija) 

Obseg 
(lokalni/regionalni/nacionalni

/mednarodni) 

Lokalni 

 

Področje  Participativna fotografija  

Zgodovina projekta, kako je 
bil zasnovan, razvoj in 

kontekstualne strategije 

Projekt je nastal kot odgovor na naraščajoče zanimanje posameznikov 

z intelektualnimi motnjami za fotografijo. Prostovoljci so opazili, da so 

udeleženci pogosto zahtevali tiskane fotografije, da bi dokumentirali 

svoje izkušnje.. 

 

Splošni opis 
projekta/programa 

 
Cilji, ukrepi, glavni akterji in 
izzivi, vključene organizacije, 

upravičenci in število 
vključenih upravičencev, 

partnerji in deležniki, 
razpoložljivi proračun, 

obdobje izvajanja in druge 
ustrezne informacije, koristne 

za razumevanje njegove 
narave in rezultatov); 

Cilji 

1. Udeležence seznaniti s fotografijo. 

2. Poučevanje razvijanja črno-belega filma. 

3. Spodbujanje udeležencev k urejanju svojih slik. 

4. Uporaba fotografije kot način samoizražanja. 

5. Organiziranje javne razstave. 

Dogajanja in glavni akterji 

- Udeleženci: osebe z motnjami v duševnem razvoju, prostovoljci. 

- Metode: praktične fotografske seanse. 

- Vodenje: usposabljanje je zagotovil profesionalni fotograf. 



 

                                                                                                                 

 

Rezultati prakse, ustrezni rezultati, 
učinek 

- Povečana samozavest in avtonomija. 

- Okrepljeno družbeno priznanje. 

- Okrepljeno sodelovanje prostovoljcev. 

Prenosljivost 

Prenosljivo na: 
1. Izobraževanje: za ljudi s socialnimi izzivi in priseljence. 

2. Skupnostne storitve. 

3. Kulturne ustanove. 

4. Zaposlitvene programe. 

5. Starejše: dejavnost je primerna tudi za starejše, vendar s 

preoblikovanjem namena za starejše odrasle:  

- Samoizražanje in refleksija: Ponudite starejšim orodje za 

izražanje njihovih življenjskih zgodb, čustev in osebne 

identitete skozi fotografijo. 

- Aktivacija spomina: Uporabite fotografijo za obujanje 

spominov iz različnih življenjskih obdobij in praznovanje le-

teh.. 

- Družbena povezanost: Zagotavljanje platforme za izmenjavo 

izkušenj z drugimi, spodbujanje skupnosti in prepoznavnosti. 

- Učenje spretnosti: Uvedite nove spretnosti, ki krepijo 

samozavest in zagotavljajo mentalno stimulacijo. 

Nekaj predlogov za prilagoditev dejavnosti: 
- Za bolj preprosto aktivnost uporabite digitalne 

fotoaparate ali tablične računalnike, čeprav bi lahko 
črno-bela fotografija ostala kot posebna umetniška 
možnost. 

- - Vključite praktične vaje. 
 

Trajnost 

- Nizki stroški aktivnosti. 

- Enostavno ponovljivost. 

Povezave in viri  
Poročanje v medijih: http://www.lanzadigital.com 
 
 

 

 

http://www.lanzadigital.com/

