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Naslov projekta, programa

Hetki Unelmaa - Trenutek sanj

Trajanje

2011-2013

Ime organizacije/sluzbe,
odgovorne za intervencijo, s
sklicevanjem na drzavo in
lokacijo (specifi¢no)

Keski-Pohjanmaan kansanopisto

Obseg
(lokalni/regionalni/nacionalni
/mednarodhni)

Lokalni

Podrocje

Vkljuéevanje skozi fotografijo

Zgodovina projekta, kako je
bil zasnovan, razvoj in
kontekstualne strategije

Sari Hiltunen, ki je takrat delala z odraslimi z motnjami v
dusevnem razvoju, je navdihnila odli¢na finska profesionalna
fotografinja, ki je z mladimi ustvarjala razlicne socialne
projekte. Cilj teh projektov je bil opolnomociti udelezence tako,
da so jih na fotografijah prikazali to¢no taksne, kot so si Zeleli
biti vidni.

Sari je za svoje ucence razvila uporabno razlicico, da so tudi oni
dobili priloZznost, da za trenutek zasijejo in da so bili vidni to¢no
tako, kot so si Zeleli..

Splosni opis
projekta/programa

Cilji, ukrepi, glavni akterji in
izzivi, vkljucene organizacije,
upravicenci in Stevilo
vkljucenih upravicencev,
partnerji in delezniki,
razpolozljivi proracun,
obdobje izvajanja in druge
ustrezne informacije, koristne

Cilj projekta je bil ustvariti moZnost za odrasle z intelektualnimi
motnjami, da uresnicijo svoje sanje s pomocjo fotografije.
Moderatorji so vsakemu udeleZzencu pomagali najti njegove
sanje, saj to ni bila lahka naloga za vse udeleZence.
NajpogostejSe sanje so bile o dolo¢enem poklicu, kot je gasilec
ali policist, ali o nekaksni vlogi, kot je nevesta, princesa ali
mocna Zival, kot je medved..

V projektu so prostovoljno sodelovali tudi frizerji, vizazisti in
dva profesionalna fotografa. Mestno gledalis¢e je projekt
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za razumevanje njegove
narave in rezultatov);

podprlo z brezplacno izposojo kostumov. Fotografije so bile
posnete v studiu.

Vsak udeleZenec je prejel tiskano knjigo z vsemi fotografijami.
Imeli so moznost povedati nekaj o svojih fotografijah ali o tem,
kako so sodelovali v projektu.

Vrhunec projekta je bila fotografska razstava z vsemi moznimi
vidiki, kot sta noSenje elegantnih oblek in hoja po rdedi preprogi

s svojo fotografijo v rokah.

Rezultati prakse, ustrezni rezultati,
ucinek

Foto knjiga.

Razstava fotografij.

Projekt je bil za udelezence zelo pomemben, saj so bili resni¢no
vidni taksni, kot so si zeleli, in so dobili priloznost, da za
trenutek uresnicijo svoje sanje..

BoljSa samozavest, nov pogum za preizkusanje novih stvari.
Opolnomocenje, saj so bili udelezenci sliSani in jim ni bilo
povedano, kaksne naj bi bile njihove sanje ali kdo Zelijo biti.
Premagovanje samega sebe in poziranje pred kamero za

udeleZence ni bilo lahko.
- Projekt je bil pomemben tudi za druZinske ¢lane.

Prenosljivost

Vsaka organizacija lahko prilagodi to projektno idejo. Idejo je
mogoce enostavno uporabiti tudi za druge ciljne skupine, kot
so priseljenci, invalidi, manjsSine itd.

Metodo bi lahko prenesli tudi na dejavnosti za starej$e. Ceprav
je bil prvotni cilj opolnomocenje z igranjem vlog in
prepoznavnostjo, bi projekt za starejSe lahko poudaril:
- lzrazanje spoStovanja zivljenjskim zgodbam in izraZzanje
neizpolnjenih sanj ali dolgoletnih Zelja.
- Otivljanje identitete kljub starostnim ali zdravstvenim
omejitvam.
- Slavljenje lepote, poguma in ustvarjalnosti v starejsi
odrasli dobi.
- Uporabite prilagodljive nastavitve fotografiranja za
osebe z gibalnimi pripomocki, okvarami vida ali sluha.
- Vkljucite druzino ali skrbnike pri predlaganju smiselnih
idej ali pozabljenih hobijev.

Trajnost

Idejo projekta so prilagodili Stevilni profesionalni fotografi v
razlicnih regijah in ustvarili ve¢ delavnic »Trenutek sanj«. Ni
znano, ali se ideja Se kje uporablja..
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