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Projektets titel, program

Radio VALO

Varighed

2010-2018
Radioaktiviteterne blev integreret i en medie-workshop,
der blev arrangeret af Lyhty ry i 2018 og fremover.

Navn pa den
organisation/tjeneste, der er
ansvarlig for interventionen,
med angivelse af land og sted

(specifikt)

Lyhty ry er en non-profit forening, der blev grundlagt i 1993.
Lyhty ry's etiske formal er at fremme trivsel for mennesker
med intellektuelle handicap, deres familier og samfundet som
helhed. Lyhtys veerdier er individualitet, ansvarlighed,
kontinuitet, fleksibilitet og aestetik.

Omfang
(lokalt/regionalt/nationalt/in
ternationalt)

Lokal/regional/national

Omrade

Podcast/radio

Projektets historie — hvordan
det blev til, udvikling og
kontekststrategier

Radio Valo var et nationalt projekt, der producerede og
udsendte programmer af mennesker med intellektuelle
handicap, mennesker med handicap og andre mennesker med
behov for stgtte. Radio Valos mal var at stgtte trivsel hos
mennesker med intellektuelle handicap og deres uafhaengige
og stpttede medieproduktion, organisere uddannelse, stgtte
interaktionen mellem skabere og give synlighed til de
producerede programmer.

Radio Valo skabte et netveerk af mere end tredive finske
partnerorganisationer og seks udenlandske partnere i lande
som Taiwan, Norge, Danmark, Malta, Storbritannien og
Tanzania. Gennem deres internationale nyhedsmedieprojekt
kunne deltagerne lave programmer og fa venner over hele
verden.

Radio Valo blev stgttet af Stgttecentret for Sociale Velfeerds-
og Sundhedsorganisationer (STEA).
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Generel beskrivelse af
projektet/programmet

Mal, tiltag, hovedaktgrer og
udfordringer, involverede
organisationer, modtagere
og antal involverede
modtagere, partnere og
interessenter, tilgaengeligt
budget,
gennemfgrelsesperiode og
andre relevante oplysninger,
der er nyttige for at forstd
projektets karakter og
resultater).

|  ogjeblikket tilbyder medieveerkstedet inkluderende
dagaktiviteter for 22 voksne med intellektuelle handicap. De
sma grupper ledes af et tveerfagligt team af sociale,
sundhedsmaessige og medieprofessionelle. Veerkstedets
trivselsskabende aktiviteter og principperne om individuel
ansvarlighed afspejles i de daglige handlinger og aktiviteter.
Arbejdet med klienterne laegger veegt pa den enkeltes

ressourcer, styrker og faerdigheder.

Hverdagen i en medie-workshop er mangfoldig og varieret: de
deltager i aktuelle begivenheder for at lave reportager,
redigerer programmer og offentligggr dem, sa andre kan lytte
til og se dem. De far hjeelp fra medieprofessionelle og leerer
om medieproduktion pa forskellige mader. Hverdagen i en
medie-workshop omfatter ogsa en raekke udflugter og daglige
udendgrsaktiviteter.

Resultater af praksis,
relevante resultater, effekt

Formalet med veerkstedet er at yde stgtte og give muligheder
til klienterne, gge inklusionen og vedligeholde og udvikle
feerdigheder i vaerkstedets aktiviteter efter klientens eget valg.
Tjenesten har til formal at frembringe den enkeltes potentiale
og give oplevelser, udvikle sociale faerdigheder, @ge
inklusionen og fremme social deltagelse og en sund livsstil.
Lyhty ry tiloyder veerksteder pa bade finsk og svensk (det
andet officielle sprog i Finland).

Overfgrbarhed

Zldre kan pa samme made drage fordel af at dele deres
livshistorier, erfaringer og interesser gennem lydindhold. Dette
kan fremme en fglelse af identitet, veerdighed og formal. Som
med det oprindelige Radio Valo-koncept bgr aktiviteter for
xldre voksne tilpasses individuelle behov og evner. Et
fleksibelt og inkluderende milj@, understgttet af et tveerfagligt
team (herunder socialarbejdere, sundhedspersonale og
medieeksperter), sikrer maksimal deltagelse og udbytte. At
leere det grundlaeggende i medieproduktion, interviewteknik
og storytelling kan fungere som kognitiv stimulering for
seniorer. Sadanne aktiviteter kan understgtte hukommelse,
opmarksomhed og kreativitet, som er afggrende for mental
sundhed i aldrende befolkninger.
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Beeredygtighed

Radio  Valo-projektet har  offentliggjort letlaeselige
instruktioner til organisering af pop-up-radioudsendelser. Du
kan stadig finde gode og inspirerende artikler og eksempler til
din egen programmering pa deres hjemmesider.

Links og kilder

www.lyhty.fi
www.radiovalo.fi

https://www.mixcloud.com/kiviradio/
https://www.youtube.com/@radiovalo8698

https://www.youtube.com/@kivimedia5690
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