Delavnica 2

Razred: 5.-7.

Cilji: 1. Ucenke in ucenci se seznanijo s pojmom nasilje.

2. Ucenke in u¢enci spoznajo razli¢ne oblike nasilja.

3. Ucenke in ucenci razlikujejo med nasiljem in neprijetnim
dogodkom.

4. Ucenke in uenci se seznanijo s posledicami nasilja.

Vsebina: Na delavnici u¢enke in uence seznanimo s pojmom nasilja in

nasilje lo¢imo od neprijetnega dogodka oz. neprijetnih obcutkov.
Pogovarjamo se o razlicnih vrstah nasilnega vedenja in jih
kategoriziramo v vrste nasilja: psihi¢no, fizicno, spolno in ekonomsko
nasilje. Pogovarjamo se o ucinkih in posledicah nasilja ter kako lahko
vsak na svoj nacin prispeva k dobremu vzdusju v razredu, ki ima
pozitivne posledice za posameznike.

VAJA 1 (20 minut) - Nasilje in neprijetni dogodek

Vsebina Nasilje Vrste nasilja Neprijeten dogodek
Pripomocki 2 kosari z Listki z opisanimi | Plakat s pojavnimi
napisoma »Nasilje« | primeri nasilja oblikami nasilja
in »Neprijetni in neprijetnih
dogodki« dogodkov
Ucne metode Razlaga Pogovor

Pred skupino postavimo ko3ari — eno z napisom »Nasilje«, drugo z napisom »Ne-
prijetni dogodki«. Otroke pozovemo, da iz kupa listkov naklju¢no izberejo opis
primera nasilja ali neprijetnega dogodka. Vsaka ucenka in u¢enec prebere opis
na svojem listku, nato pa se v razredu skupaj odlo¢imo, v katero kosaro listek spa-
da - v kosaro z napisom »Nasilje« ali v ko3aro z napisom »Neprijetni dogodek«.

Z vajo skusamo razmejiti nasilje od neprijetnih dogodkov ter tako povecati razu-
mevanje, kaj je nasilje.

Po vaji z razredom diskutiramo: Zakaj je po tvojem mnenju ta dogodek nasilje?
Ali tudi ostali mislite tako? Mnenja soo¢amo z namenom razjasnitve definicije
nasilja ter primere prenesti v resni¢no zivljenje, jih aktualizirati in priblizati ucen-
kam in u¢encem. Pri diskusiji si pomagamo s plakatom, kjer so navedene defi-
nicije vrst nasilja (pojavne oblike nasilja). Razlikovanje med obema pojmoma je
pomembno zato, da otroci locijo, kdaj je primerno iskati pomoc odraslih, kdaj pa
naj z neprijetno situacijo poskusijo opraviti sami, s strategijami, ki jih predstavi-
mo. Otrokom sporoc¢imo, naj v primerih, ko gre za nasilje, dosledno is¢ejo pomoc
odrasle osebe.




Primeri za vajo:

- Matej je Miha ze veckrat napadel, pretepel. Miha je v vsakem pretepu poskodo-
van, vedno bolj je prestrasen, poskusa se izogibati Mateju. Matej je vse bolj zado-
voljen, is¢e nove prepire, sosolcem opisuje, kako je pretepel Miha.

- Majo sem povabila, da pride k meni domov. Rekla je, da noce priti. Zato sem Za-
lostna.

« Manca in Eva sosolcem govorita, da naj se ne druzijo z Niko, ker smrdi.

« Mojca je Jureta prosila, naj nikomur ne pove, da je namerno polila sosolkino ja-
kno z jogurtom.

- Otroci klicejo svojo sosolko Arijano z vzdevkom Bajsa. Arijana pravi, da je to ne
moti.

- Martin je na steno stranis¢a napisal: »Andreja je seksala z Vidom.« Martin sicer ve,
datonires.

- Oto je bil jezen na Jusa, zato ga je prijel za mednoZje.

- Mirku jevsel Anja, kar ji veckrat napise na kaksen listek aliv zvezek. Za rojstni dan
jije kupil rdec sréek. Anjo zdaj vsi zafrkavajo, da hodi z Mirkom, njej pa je nerodno,
ker ji Mirko sploh ni vsec.

- Eva je rekla Tjasi, da ni ve¢ njena prijateljica, e ji ne posodi puloverja.

. Luka in Ziva se smejeta sosolcu Janu, ker ima popackane hlace.

- Taja je na Facebooku ustvarila lazni profil za Sanjo, s katero se ne razume. Na tem
profilu objavlja neresni¢ne stvari o njej.

- Andrej je Gasperju grozil, da ga bo po pouku pocakal pred solo in »nabilx.

« Tina in Anja sta imeli konflikt s Tinetom, ker se ne strinjata z njegovo idejo za za-
kljucni izlet.

« Klavdiia ie svoii sestri Katarini ukazala. nai ii pospravi sobo.

« Igor je na Facebooku prebral Davidovo objavo: »Igor je tak kreten!«

« Andraz je boksnil Julijo v trebuh, ker mu je »teZila«, naj sodeluje pri nalogi, ki sta
jo morala resiti skupaj.

« Amel noce v Solo, ker ga sosolec Janez klice »Cefur«.

« Tilen, Tomaz in Jan pri kosilu ne pustijo nobeni punci, da prisede k mizi.

« Mihain Sandra sedita skupaj pri pouku. Miha pogosto Sandro boZa po nogi; San-
drito ni vsec, ne rece pa nic, ker jo je strah, kaj si bodo drugi mislili o njej.

« Tanja je zaljubljena v Jakoba, Jakob pa v Ajdo. Tanji je hudo.

« Marina je vsem soSolcem po mailu poslala sliko Tadeje v spodnjem perilu.

« NeZa je obljubila Tajdi, da ji bo posodila roza hlace, pa jih je pozabila doma. Tajda
je zato zelo jezna.

- Sabina je Ze tretji¢ ta teden pojedla Timovo malico, Tim je zdaj lacen.

« Tjasa je vrgla jabolko Ireni, ker jo je Irena prosila. Jabolko je po nesreci padlo Go-
razdu na glavo, Gorazd je zato zacel kri¢ati na Tjaso.

« Manca Zeli, da Tanja dela njene domace naloge. Tanja se Mance boji, ker jo Man-
ca ustrahuje, zato dela Mancine domace naloge.

« France se slabo pocuti v soli, ker ga sosolec Mirsad ponizuje. Govori mu, da je
kmet.

« Saraima zelo velika usesa. Sosolke in sosolci pravijo, da zato zelo dobro slisi. Sara
si Zeli manjsa usesa.

- Zarja je povabila Matica v kino. Matic je rekel, da bo prisel. Zarja ga je ¢akala pred
kinom, vendar ga ni bilo.



VAJA 2 (20 minut) - Ohranjanje vzdusja v razredu

Vsebina Nasilje Dobra / slaba klima | Posledice nasilja
v razredu

Pripomocki 2 obrisa ¢loveka v naravni velikosti

Ucne metode Razlaga Pogovor

Ucenkam in u¢encem pojasnimo, kaj pomeni pojem »razredno vzdusje« in ga
povezemo z dobrim in varnim pocutjem v razredu. Pozovemo jih, da navedejo
primere, kako lahko vsakdo sam prispeva k dobremu vzdusju v razredu in s kate-
rimi nacini vedenja ne prispeva k dobremu vzdusju v razredu. Izvajalka oziroma
izvajalec delavnice zapisuje te primere v obrisa ¢loveka — enega za dobro klimo,
drugega za slabo klimo.

Z vajo poskusamo uc¢enkam in u¢encem pojasniti, da imajo nasa vedenija,
e posebej nasilna, vpliv in posledice na druge ljudi ter na celotno skupino
(npr. razred).

Primeri vprasanj: Zakaj je pomembno, da je v razredu dobra klima? Kaj se zgo-
di, ¢e ni dobre klime in kaj lahko storimo, da to spremenimo? Kaksne posledice
ima nasilje, ki se dogaja, za celoten razred? Kaksne posledice ima nasilje za posa-
meznico oziroma posameznika?



